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OFFICIAL 

 اعرف حقوقك، عبّر عن رأیك
 2023أیلول/سبتمبر 

) على معرفة IMHA(خدمة المناصرة المستقلة للصحة العقلیة) ( Independent Mental Health Advocacy یمكن أن تساعدك
والتعبیر عن رأیك.   ھي خدمة مناصرة مجانیة وسریة للأشخاص الذین: IMHAحقوقك 

 یتلقون العلاج الإلزامي، أو  •
 یشعرون بالقلق من تلقي العلاج الإلزامي. •

IMHA  ھي خدمة تقدّمھاVictoria Legal Aid  .ولكنھا لیست خدمة قانونیةIMHA .ھي مستقلة عن خدمات الصحة العقلیة 

 سوف نتصل بك 
(قانون الصحة العقلیة والرفاھیة   Mental Health and Wellbeing Act 2022 (Vic) ، ینصّ 2023سبتمبر/أیلول   1اعتبارًا من 

مزید من المعلومات عن الإعرف   على أنھ سیتمّ إخبارنا بالأمور الرئیسیة عندما تتلقى علاجًا إلزامیاً.  (في فیكتوریا)  )2022للعام  
 .؟"IMHA"متى سیتمّ إخبار ، القسم من ھذا المستند

بھ، ویمكنك أن تقرّر إذا كنت ترید خدماتنا. عدم القیام بذلك.تطلب منا سوف نتصل بك ما لم   عندما نتصل بك، سنشرح لك ما نقوم 
 عدم الاتصال بك" في ھذه الورقة.اطلب منا عدم الاتصال بك، یمكنك الاطلاع على القسم " لطلب

 یمكنك الاتصال بنا
ولكنك قلق بشأن تلقي العلاج الإلزامي، فلا یزال بإمكانك ال سوف  .IMHAلى خدمات  عصول حإذا كنت لا تتلقى حالیاً علاجًا إلزامیاً 

، أو زیارة موقعنا على الإنترنت 820 947 1300یمكنك الاتصال بنا على الرقم  تحتاج إلى الاتصال بنا مباشرة لأنھ لن یتمّ إخبارنا.
www.imha.vic.gov.au أو إرسال برید إلكتروني إلى ، imhacontact@imha.vic.gov.au 

بأنك لا تستطیع الاختلاف مع فریق علاجك، أو  تشمل الأسباب الشائعة التي قد تجعل الناس قلقین بشأن تلقي العلاج الإلزامي الشعور 
  أن فریقك المعالج قال لك إذا لم تفعل شیئاً، فسیتمّ إخضاعك للعلاج الإلزامي.

 دعمك IMHAكیف یمكن لـ 
 یمكننا دعمك من أجل:

 فھم المعلومات المتعلقة بتقییمك وعلاجك ورعایتك وشفائك  •

 اتخاذ قرارات بشأن تقییمك وعلاجك ورعایتك  •

 فھم وممارسة حقوقك  •

 بما تفضلّھتقدیم بیان مسبق   •

 تعیین شخص داعم تمّ ترشیحھ   •

 طبیب نفسي ثاني  استشارة  •

 طلب المشورة القانونیة  •

 (محكمة الصحة العقلیة) Mental Health Tribunalالتقدمّ بطلب إلى   •

 فھم نظام خدمات الصحة والرفاھیة النفسیة والوصول إلیھا  •

https://www.legislation.vic.gov.au/in-force/acts/mental-health-and-wellbeing-act-2022/002
tel://1300947820/
http://www.imha.vic.gov.au/
mailto:imhacontact@imha.vic.gov.au
https://www.mht.vic.gov.au/
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وتفضیلاتك لخدمات الصحة العقلیة والرفاھیة وغیرھا  •  التعبیر عن قراراتك وآرائك 

  تقدیم شكوى. •

 
(خدمة الترجمة الكتابیة والشفھیة)   Translating and Interpreting Serviceیمكنك أیضاً الاتصال بـ   یمكننا ترتیب مترجم شفھي.

)TIS واطلب أن یتمّ توصیلك بنا.  450 131) على الرقم 

 خدمة الصحة العقلیة والرفاھیة وبموافقتك. علىآرائك   تعرض أن  IMHAیمكن لـ 

 :الذي یقوم بمناصرتك IMHA موظف

 سیعمل حسب توجیھاتك  •
بدون موافقتك  •  لن یتخذ أي إجراء 
عامًا أو أقل، فستقوم   15إذا كان عمرك و عامًا على الأقل.    16، إذا كان عمرك  ما قد یعتبره الآخرون في مصلحتكیعمل وفقاً للن   •

IMHA آرائك والعمل مع عائلتك ومقدّمي الرعایة والداعمین لضمان حمایة مصالحك. بتشجیع 

 بك اطلب منا عدم الاتصال
 أننا:ستحتاج إلى تقدیم معلومات للتعریف عن نفسك حتى نتمكّن من التأكد من 

 لن نحاول الاتصال بك، و   •
 نحذف المعلومات التي نتلقاھا حول علاجك الإلزامي.  •

بھا من قبل طاقم   لدینا. یمكنك زیارة   يعمل الإدارالسیتمّ التعامل مع المعلومات التي تزودنا 
 information-personal-handle-we-www.imha.vic.gov.au/how  لمعرفة كیفیة تعاملنا مع المعلومات الشخصیة وحمایة

 خصوصیتك.

 دم الاتصال بك:ع لطلب

 3701 9093 03اتصل على الرقم   •

 )out form-opt( استمارة الانسحاب لملء www.imha.vic.gov.au/optout قم بزیارة    •

 أو عبر البرید إلى:  imhaadmin@imha.vic.gov.au أكمل الاستمارة التالیة وأرسلھا إلى   •

 Independent Mental Health Advocacy 

GPO Box 4380 

Melbourne VIC 3001 

بالبرید الإلكتروني على   •  مع بیان الموافقة والمعلومات التالي.  imhaadmin@imha.vic.gov.au راسلنا 

  

https://www.tisnational.gov.au/
tel://131450/
http://www.imha.vic.gov.au/how-we-handle-personal-information
tel://0390933701/
http://www.imha.vic.gov.au/optout
mailto:imhaadmin@imha.vic.gov.au
mailto:imhaadmin@imha.vic.gov.au
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 :یمكنك أن تطلب من طاقم العمل أو الداعمین مساعدتك في إرسال الاستمارة

الاتصال بي إذا تمّ إخضاعي لأمر علاج إلزامي أو لأي أمور  IMHAأرید من  لا __________________________أنا، 
 أخرى. أفھم  أساسیة

 علاجي الإلزامي. بشأنفي المستقبل  IMHAأن ھذا یعني أنھ سیتمّ حذف المعلومات التي تتلقاھا 

 اكتب تاریخ میلادك ( الیوم/الشھر/السنة)تاریخ المیلاد: 

 

 __________________التوقیع: 

 __________________التاریخ:  

 __________________ :State-wide UR Number (- SWURN(التابع للمستشفى  URرقم 

 

. نستخدم ھذا لھم ھذا رقم فرید عھ یتم تخصیصھ لجمیع العملاء الذین یحصلون على خدمات الصحة النفسیة الحكومیة المخصصة
الخاص بك، فیمكنك أن تسأل خدمة الصحة النفسیة  SWURNالرقم للتأكد من تحدید ھویتك بشكل صحیح. إذا كنت لا تعرف رقم 

 للحصول على معلومات حول الجھة التي یمكنك أن تسألھا. IMHAبـ  الاتصالوالرفاھیة الخاصة بك، أو 

 

 __________________رقم التلفون: 

 __________________البرید الإلكتروني: 

 __________________العنوان: 

 __________________الضاحیة / البلدة: 

 __________________الرمز البریدي: 

 عندما تتلقى العلاج الإلزامي، یمكنك: IMHAأن یتمّ الاتصال بك من قبل   وأردتإذا غیرّت رأیك لاحقاً  

 820 947 1300الاتصال على الرقم    •

برید إلكتروني إلى   •  imhacontact@imha.vic.gov.au إرسال 

 www.imha.vic.gov.au زیارة موقعنا على الإنترنت   •

إخبار    ؟IMHAمتى سیتمّ 
 :في الحالات التالیة IMHAسیتمّ إخبار 

 مر علاج مؤقت، أو أمر علاج، بما في ذلك إذا كنت مریضاً خاضعاً للطب الشرعي أو مریضاً أمنیاًلأ  إخضاعكتمّ  إذا •

 تمّ تقیید حقك في التواصل إذا •

مریض  مجتمعي إلى مریض داخلي أو من مریض داخلي إلى مریض ، من كتمّ تغییر أمر علاجك المؤقت، أو أمر علاج إذا •

tel://1300947820/
tel://1300947820/
mailto:imhacontact@imha.vic.gov.au
http://www.imha.vic.gov.au/
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 مجتمعي

 إذا تمّ إلغاء أو إبطال أمر العلاج المؤقت أو أمر العلاج  •

 )(Mental Health Tribunalإذا كان لدیك جلسة استماع مقرّرة في  •

تم تقییدك جسدیاً أو كیمیائیاً • ل التقییدي، كما لو تم وضعك في الحبس الانفرادي، أو   إذا تم استخدام التدخُّ

 العلاج في خدمة صحة نفسیة أخرى معینة. لتلقّيلتحویلك  أمر علاجكإذا  •

 :في الحالات التالیة IMHAإذا كنت مریضاً أمنیاً، فسیتمّ أیضاً إخبار 

 إذا تم استقبالك في إحدى خدمات الصحة النفسیة المخصصة أو نقلك إلیھا •

 تمّ إخراجك من الخدمة وإعادتك إلى السجن مرة أخرى. إذا •

  :IMHAإذا كنت مریضاً خاضعاً للطب الشرعي، فسیتمّ أیضاً إخبار 

على النقل أو تمّ توجیھك بطریقة أخرى  لجنة إجازة الطب الشرعيتمّ نقلك إلى خدمة صحة عقلیة معیّنة، إلا إذا وافقت إذا  •

 من قبل ھیئة معتمدة

 أن یتمّ نقلك إلى خدمة صحة نفسیة أخرى معیّنة كبیر الأطباء النفسیینطلب منك طبیبك النفسي أو  إذا •

طلباً إلى محكمة الصحة العقلیة للحصول على أمر إشراف برقابة مكثّفة، في حال تمّ إصدار ھذا  Forensicare قدمت إذا •

 الأمر ومتى تمّ إصداره.

بـ   الاتصال  المزید   IMHAكیفیة   ومعرفة 
أو أرسل بریداً إلكترونیاً إلى  www.imha.vic.gov.au قم بزیارة موقع الإنترنت  •

 .gov.auiccontact@imha.vmhai 

صباحًا  9:30 من  IMHAطاقم عمل مناصرة   ، الذي یعمل بھ820 947 1300على الرقم   IMHAاتصل بخط ھاتف  •

 سبعة أیام في الأسبوع (باستثناء أیام العطل الرسمیة).بعد الظھر  4:30حتى 

 لسماع تسجیل عن حقوقك. 353 959 1800على الرقم  IMHAاتصل بخط حقوق  •

 .IMHAالصحة العقلیة أو مقدمّ الرعایة أو أي شخص داعم آخر المساعدة في الاتصال بـ  إحدى خدماتاطلب من مقدمّ  •
على موقعنا على  قسم الملاحظات، فیرجى الاتصال بنا أو زیارة  IMHAإذا كنت ترغب في تقدیم ملاحظات أو شكوى حول  •

 الإنترنت.

 947 1300، ثم اطلب منھم الاتصال بنا على الرقم 450 131احصل على مترجم فوري مجاني من خلال الاتصال بالرقم  •
820. 

 
 

https://www.health.vic.gov.au/mental-health-services/forensic-leave-panel
https://www.health.vic.gov.au/chief-psychiatrist
https://www.forensicare.vic.gov.au/
http://www.imha.vic.gov.au/
mailto:imhacontact@imha.vic.gov.au
tel://1300947820/
tel://1300947820/
tel://1800959353/
tel://1800959353/
https://www.imha.vic.gov.au/feedback
tel://131450/
tel://1300947820/
tel://1300947820/
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